
Actividad
Planificación



Esta actividad consiste en planificar diferentes eventos. 

¡A DISFRUTAR!



Imagina que es el cumpleaños de tu amiga Celia ¿Cómo organizarías su
fiesta de cumpleaños?



Después de estar tiempo sin poder viajar por el COVID-19, organiza
ese viaje que tanto deseas:



Tu frigorífico y despensas están vacías, ¿Qué pasos deberías hacer para
hacer la compra?



Imagina que quieres hacer una tortilla de patatas ¿Qué pasos
seguirías?



Imagina que vais a comer varias personas ¿Qué pasos deberías seguir?



Vas a sacar a pasear a tu perro a pasear ¿qué pasos seguirías.



Este cuaderno lo ha elaborado Moana Psicología y OlaNeuropsico
en octubre de 2021

¡Muchas gracias por jugar con este recurso!


